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FICHE DE TRAVAIL N° 12 : PLAN DE TRAVAIL CREATIF

/'Exemple de Z anbe

Cet exemple est basé sur le programme « Parlons-en ! » de Zanbe présenté dans la Partie 1 du Manuel. Les

responsables du programme ont écrit ce plan de travail créatif pour le développement de la campagne dans
les médias de masse visant a accroitre I'utilisation des méthodes de contraception modernes et des services
dispensés dans les Cliniques Etoile de Zanbe. Ils ont utilisé Nadia comme leur cible principale pour les aider
a développer le plan de travail. Des indications supplémentaires sont fournies dans les bulles de texte.
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La cible. Décrivez qui vous voulez toucher avec votre message de communication en étant aussi précis que

possible.

Les adolescentes, agées de 10 a 19 ans, g
- Vivent? & Zanbe.

Ont wun revenwu Faible.

Sont déscolarisées.

Sont sexwellement actives et cherchent & pré\/en/r ou reporter

la premiere ou la dewxiéme grossesse.

Ne sont pas des wiilisatrices réga//‘eres de méthodes de
contraception modernes.

Sont intéressées & oblenir wne contraception et des services
de SSE& GRATULITEMENT ocwu & bas coid aw cours des six
prochains mols, peut-etre sans gue le partenaire/la +amille e

sachen?. )

Tous vos messages de CCSC
devraient inclure un appel a

Appel a l'action. Que souhaitez-vous que votre cible fasse apres I'action et cette action doit

avoir entendu, regardé ou été confrontée a cette communication ? étre réalisable pour la cible.
Indiquer a la cible de visiter un
Se rendre a /a C//'n/?ae éfof/e i service de santé local est un
K . appel a I'action trés important
pour discuter avec wn conserller et tangible,

des méthodes de contraception

disponibles. " o
Obstacles. Quelles sont les croyances, les pratiques culturelles, les . . ,

. . . o Ici, examinez comment Nadia
pressions et les fausses informations qui s'interposent entre votre percoit les obstacles 2 I
cible et I'appel a I'action ? contraception, pas comment

vous les percevez. Il est
- - “ important de comprendre sa
Nadia es.i m?a/eie des ef#ets . . pensée et sa mentalité, de
secondaires parce gue ses anris 0/./58/75 telle sorte que vous puissiez
?ae /85 cOnz‘racep //5 /Dea\/enz‘ Farre concevoir des messages qui
grossir, rendre stériley, ou amener le auront sens pour elle.
cancer.

Ici, il estimportant d’'examiner comment Nadia
percoit les avantages de la contraception (et non

Avantages. Ce que la cible percoit comme étant .
9 9 pers pas comment vous les percevez). Nadia accorde

'avantage du comportement. de la valeur & I'école et veut obtenir un bon emploi
un jour. L'avantage de la contraception, pour elle,
L - - 7 . L 7 7 . A~
Evider wne grossesse /' ardera réside dans la capacité de réaliser ces réves.

& relowrner a /l'école dans

le but d'oblenir wn meillecer emplor et de pourvorr awux repondre

besoins de sa #lle.
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5. Messages clés. Ce sont les raisons pour lesquelles les avantages I'emportent sur les obstacles ; les raisons pour

lesquelles ce que vous « promettez » ou encouragez est bénéfique pour la cible.

Prévenir maintenant wne grossesse non désirée en wiilisant wune »7é ode
de contraception moderne 3aranz‘i/~a gue vous pouvez réaliser vos réves.
Allez & /a C//.n/?ae fZolle pour disciuter avec wun conserller de la »éZ frode
de contraception I Vous comrent.

) , Avantage
Appel a l'action -

Ton. Quel feeling ou quelle personnalité votre communication doit-elle véhiculer ? Faut-il qu’elle soit autoritaire,
|égere ou émouvante... ? Choisissez un ton ou des tons qui seraient appropriés.

Amicaly informatif; distrayant, contemporain et encourageant

Médias. Quels canaux ou quelles formes les communications prendront-elles ? Par exemple, la télévision, la
radio, la presse écrite, |'affiche ou le prospectus, ou la totalité de ceux-ci ? D'autres canaux ? Choisissez les
canaux qui sont plus appropriés pour votre programme

Kadio : fewillelon dramatigue, Zalk-shows et groupes de discussion

Séances de CIP avec les pairs éducateiurs

Sensibilisation des adwltes d'infleence

Activités communactaires (par exemple, Chéidre participalif sur la place
de marché)

Envor de messages sur le 2éléphone porz‘aé/e

Panneaux d'afFichage extérieurs et publicités mobiles

Ouvertures. Quelles sont les opportunités (en termes d'horaires et de places) qui existent pour toucher votre
cible ?

Les jewunes Ffemmes déscolarisées pewvent Zravailler a domicile owu éZre
employées dans des emplois & farbles revenus de a’omesz‘/?aes, serveuses et
vendeuses de nowrriture, d'oct le besoin d'identifer des moyens appropriés
pour les toucher, Zelles gue la sensiéilisation en porte-i-porte, /a
communicalion entre pairs ou la radio. Leurs horaires de Zravai/ pecvent
&lre 1SC le matin et Tard /e soir, de sorte gul'elles pourraient avorr plus
de Zemps libre en miliew de Journée.

Points a prendre en considération sur le plan créatif. Y a-t-il autre chose que I'équipe créative devrait
savoir ? Le document sera-t-il en plus d'une langue ? Doivent-ils faire en sorte que toutes les nationalités soient
représentées ? Etc.

Lanqgue : /4/73/&/5, Tokonan

FarBles niveawx d'instruction

Les messages doivent plaire & la cible, et élre sensibles awx valeurs
conservalrices de la collectivité dans son ensemble (c'est-a-dire ne pas
f@fppara?z‘re comme encowuraqeant les relations sexwuelles).

ous les matériels doivent arborer le nonr ouwu le /ogo de /a C//'nf?ae
Eflorle de /a ville.

I/ v a wun tabou cullure! sur les discussions de SSK et cela doit &tre
Pris en considération lors de /lélaboration de messages et du chorx
d'un /angage approprié.
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UN TEMPS DE REFLEXION

Avant de passer a la suite, prenez un moment pour réfléchir a votre expérience avec cette fiche de travail.
Quels sont les trois principaux éléments d'information que vous avez appris en remplissant cette fiche de travail ?

1. S/ Nadia es? inguietle swur les ef#els secondaires, /es messages
devraien?—rls se concentrer sur cela ow devraren?—ils se concentrer
sur les avantages de ce gil'elle pewut accomplir si elle retarde /a

grossesse 3r&ce a la contraception 7

2. Comment pouvons-nous Zraiter le Zaboc culterel fai pese suUr
les discussions de SSK avec les jecnes 7

3. Atdeindre /es Jeunes femmes déscolarisées re/résenz‘e wun dés. La
radioc semble /romeiiease pour Loucher a la £ois les jeunes
scolarisés et /es J'eanes déscolarisés.
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