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FICHE DE TRAVAIL N° 13 : CE QUE DISENT LES JEUNES

R Y XTI
.

/'Exemple de Z anbe

Cet exemple est basé sur le programme « Parlons-en ! » de Zanbe présenté dans la Partie 1 du Manuel.
Au cours des discussions des groupes de réflexion, les cibles principales et secondaires ont été invitées a
indiquer les mots qu'ils utilisaient pour les termes de SSR énumérés, quand ils sont avec leurs pairs et quand
ils sont avec les adultes. Des indications supplémentaires sont fournies dans les bulles de texte.
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Vocabulaire

Ce que disent les jeunes . . .

avec les pairs

avec les adultes

Avoir des relations sexwelles

cowucher
s'emvoyer en l'air
prendre son pied
baiser

avorr des relations
sexuelles

Avorr des relalions Sexwelles avec

guelou'un dans une relation stable |-

cowucher avec
faire /'amoctr

cowucher avec
partager /la cowuche de

protection

Quelou'un oui a des relations draguecr draquecr
sexuelles avec des parienaires Ffonceur #/le légere
meldiples Beact 7(30653
£lle facile
Avorr des relations sexwuelles sans a cru Kelations sexwuelles

brut de a’éCOr”/}czge
charre contre chaire
manger la banane sans
la_peactx

sans protection /
rnon —-proz‘egées

petit(e) ani(e)

Partenaire sexwel(-/e) : principal(e) |-

Aoargeo Ise

mec

bébé

copain / copine
cherie

petit am
petite ame
copain / copine
cherie

Partenarre sexwel(—
/e) : occasionnel/(—/e)

potle de sexe
dépannectr

PheU secoUrs
petil pompier

partenaire sexuel(-/e)
occasionne/( —/e)

Partenarire sexwel(-/e) : relation

d'wun sorr

coup d'un soir
Zirer wun coup
baiser

qouer

coup d'un sorr

Préservati ¥ (mascelin)

le chapeact

/a capote

/e caowtlchouec
/e préso

/e condor

le préservatif
/e condonrs

La pilele

le contracept/f
bonbon
les comprinés

le contracestif
la pilele

les comprimés

Depo Provera (/'ipjectalble)

la_pigodre, /'injectable

/'injectalle

le DT le Sterilet /e DT
la Bowele /e Sterilet
le baton

Implant /' implant /'implant
Jadel//e Jade/le
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UN TEMPS DE REFLEXION

Avant de passer a la suite, prenez un moment pour réfléchir a votre expérience avec cette fiche de travail.
Quels sont les trois principaux éléments d'information que vous avez appris en remplissant cette fiche de travail ?

1. Les Zermes wiilisés avec /les pairs seront wtiles aux parrs éducateurs

?ai owurront les wiliser faana’ 1ls parlent de sexwualiZé et de
contraception avec les JeuUnes.

2. Connaitre les Zermes wiilisés avec les pairs sera éqalement wiile
pouUr /es prestataires afn u'r/s puissent comprendre ces Zermes
s/ les J'eanes les wiilisent? /ors de séances de conser/.

3. La Z‘ermfno/ogie chanqge constarment, de sorte gue les Zermes gue

nous wtilisorns seront bientdt dépassés et devront élre révisés pour
rester a JOUF.

LA CCSC SSR DESTINEE AUX ADOLESCENTS EN MILIEU URBAIN - MISE EN EUVRE : PARTIE || 184





